
Начало обучения 
до 8 лет

Особенные дети:

обучение по новому стандарту
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• создается с учетом 
индивидуальных 
возможностей 
и особых 
образовательных 
потребностей;

• специальные учебники, 
учебные пособия, 
рабочие тетради;

• дидактические 
пособия, технические 
средства обучения

Виды программ

Основание ‒ заключение ПМПК 
(психолого-медико-педагогической комиссии)

Адаптированная основная общеобразовательная 
программа для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Специальная индивидуальная программа развития 
(учитывает специальные образовательные потребности ребенка)

60-70%
жизненные 

компетенции

30-40%
предметные 

области

жизненные 
компетенции

предметные 
области

для детей с тяжелыми, 
глубокими 
или множественными 
нарушениями

Среда обучения

По выбору родителей Безбарьерная среда

инклюзивно в отдельных 
классах, 
группах

в отдельных 
образовательных

организациях

Учебное место Помещение

• классы с зонами для 
обучения и отдыха;

• трудовые мастерские;

• кабинеты для уроков 
«Основы социальной 
жизни», 
«Домоводство»;

• универсальный дизайн;

• жилые помещения (при 
удаленности от дома)

Кадры

педработники
учителя, дефектологи, 
логопеды, психологи, 
социальные педагоги, 

тьюторы и другие

медработники, 
врачи-

специалисты

ассистенты 
(помощники) 

и другой 
вспомогательный 

персонал

Процесс обучения 

Что включает Итоги  обучения

свидетельство об обучении 

программы профессионального обучения
в зависимости от особых образовательных 

потребностей обучающегося

трудовая деятельность

уроки
• учебные предметы, развивающие и коррекционные занятия

внеурочная деятельность
• занятия коррекционной направленности;
• индивидуальные и групповые занятия;
• экскурсии, кружки, секции;
• соревнования;
• общественно полезные (трудовые) практики

программа сотрудничества с родителями
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Дети с нарушениями 
интеллекта

Вариант 1 Вариант 2


