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Расписание образовательной деятельности: занятия 

на 2025-2026 учебный год 

 

  



Группы раннего возраста 
Группа №1 Группа №15 Группа №16 Группа №17 

понедельник 

9.20-9.30 

9.35-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие: 

изобразительная 

деятельность 

9.20-9.30 

9.35-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие: 

изобразительная 

деятельность 

9.30-9.40 Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальная 

деятельность 

9.20-9.30 

9.35-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие: 

изобразительная 

деятельность (лепка) 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Физическое развитие 15.30-15.40 

15.45-15.55 

Физическое развитие 15.30-15.40 

15.45-15.55 

Познавательное 

развитие: сенсорные 

эталоны и 

познавательные действия 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Физическое развитие 

вторник 

9.20-9.30 Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальная 

деятельность 

9.00-9.10 Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальная 

деятельность 

9.20-9.30 

9.35-9.45 

Речевое развитие 9.30-9.40 Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальная 

деятельность 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Познавательное развитие 15.30-15.40 

15.45-15.55 

Познавательное развитие 15.30-15.40 

15.45-15.55 

Физическое развитие 15.30-15.40 

15.45-15.55 

Познавательное 

развитие: природа 

среда 

9.20-9.30 

9.35-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие: 

конструктивная 

деятельность 

9.20-9.30 

9.35-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие: 

конструктивная 

деятельность 

9.20-9.30 

9.35-9.45 

Познавательное 

развитие: окружающий 

мир, природа 

9.20-9.30 

9.35-9.45 

Познавательное 

развитие: 

математические 

представления 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Речевое развитие 15.30-15.40 

15.45-15.55 

Речевое развитие 15.30-15.40 

15.45-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие: 

изобразительная 

деятельность (лепка) 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие: 

конструктивная 

деятельность 

четверг 

9.20-9.30 

9.35-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие: 

изобразительная 

деятельность 

9.20-9.30 

9.35-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие: 

изобразительная 

деятельность 

9.30-9.40 Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальная 

деятельность 

9.20-9.30 

9.35-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие: 

изобразительная 

деятельность (рисование) 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Физическое развитие 15.30-15.40 

15.45-15.55 

Физическое развитие 15.30-15.40 

15.45-15.55 

Речевое развитие 15.30-15.40 

15.45-15.55 

Физическое развитие 

пятница 

9.20-9.30 Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальная 

деятельность 

9.00-9.10 Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальная 

деятельность 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Физическое развитие 9.30-9.40 Художественно-

эстетическое развитие: 

музыкальная 

деятельность 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Познавательное развитие 15.30-15.40 

15.45-15.55 

Познавательное развитие 15.30-15.40 

15.45-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие: 

изобразительная 

деятельность (рисование) 

15.30-15.40 

15.45-15.55 

Речевое развитие 

  



Группы среднего дошкольного возраста 

Группа №2 Группа №10 Группа №13 

понедельник 

9.00-9.15 Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная деятельность 

9.00-9.20 Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная 

деятельность 

8.50-9.05 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность 

9.25-9.40 Познавательное развитие 9.40-10.00 Познавательное развитие: 

математические представления 

9.15-9.30 Физическое развитие 

вторник 

8.50-9.05 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность 

9.00-9.20 Познавательное развитие: 

природа/окружающий мир 

8.50-9.05 Познавательное развитие 

9.15-9.30 Физическое развитие 9.45-9.10.05 Физическое развитие 9.25-9.40 Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная деятельность 

среда 

9.00-9.15 Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная деятельность 

9.00-9.20 Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная 

деятельность 

8.50-9.05 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность 

9.25-9.40 Познавательное развитие 9.40-10.00 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность (лепка) 

9.15-9.30 Речевое развитие 

четверг 

8.50-9.05 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность 

9.00-9.20 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность (аппликация) 

8.50-9.05 Познавательное развитие 

9.15-9.30 Физическое развитие 9.45-10.05 Физическое развитие 9.25-9.40 Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная деятельность 

пятница 

8.50-9.05 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность 

9.00-9.20 Речевое развитие 8.50-9.05 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность 

9.15-9.30 Речевое развитие 9.30-9.50 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.15-9.30 Физическое развитие 

 

  



Группы старшего дошкольного возраста 
Группа №5 Группа №9 Группа №14 

понедельник 

8.50-9.15 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

8.50-9.15 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность (лепка) 

8.50-9.15 Физическое развитие 

9.30-9.55 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность (лепка) 

10.10-10.35 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

9.30-9.55 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность (лепка) 

вторник 

8.50-9.15 Физическое развитие 8.50-9.15 Речевое развитие 8.50-9.15 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность  

9.30-9.55 Познавательное развитие: 

математические представления 

10.05-10.30 Физическое развитие  9.30-9.55 Познавательное развитие: математические 

представления 

15.30-15.55 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность 

(аппликация) 

15.30-15.55 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность 

(аппликация) 

15.30-15.55 Речевое развитие 

среда 

8.50-9.15 Речевое развитие 8.50-9.15 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность 

(рисование) 

8.50-9.15 Физическое развитие 

11.50-12.15 Физическое развитие (улица)  11.20-11.45 Физическое развитие (улица) 9.30-9.55 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность (аппликация) 

четверг 

8.50-9.15 Физическое развитие 8.50-9.15 Речевое развитие 8.50-9.15 Речевое развитие 

9.30-9.55 Познавательное развитие: природа 10.00-10.25 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

11.15-11.40 Физическое развитие (улица) 

15.30-15.55 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность 

(рисование) 

15.30-15.55 Познавательное развитие: 

математические представления 

15.30-15.55 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность (рисование) 

пятница 

8.50-9.15 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

8.50-9.15 Физическое развитие  8.50-9.15 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность  

9.20-9.40 Речевое развитие 9.30-9.55 Познавательное развитие: природа 9.30-9.55 Познавательное развитие: природа 

15.30-15.55 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность 

(рисование) 

15.30-15.55 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность 

(рисование) 

15.30-15.55 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность (рисование) 

  



Группы старшего дошкольного возраста (подготовительные к школе) 

 
Группа №3 Группа №4 Группа №7 Группа №11 

понедельник 

9.00-9.30 Речевое развитие 9.00-9.30 Речевое развитие 9.00-9.30 Речевое развитие 9.00-9.30 Речевое развитие 

9.50-10.20 Физическое развитие 9.50-10.20 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность (лепка) 

9.50-10.20 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность (лепка) 

9.50-10.20 Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная деятельность 

10.30-11.00 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 
деятельность (лепка) 

10.30-11.00 Физическое развитие 10.30-11.00 Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная деятельность 

10.30-11.00 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 
деятельность (лепка) 

вторник 

9.00-9.30 Познавательное  развитие: 
математические представления 

8.50-9.20 Художественно-эстетическое 
развитие: музыкальная деятельность 

9.00-9.30 Познавательное  развитие: 
математические представления 

9.00-9.30 Познавательное  развитие: 
математические представления 

  9.30-10.00 Познавательное  развитие: 

математические представления 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность (аппликация) 

  

11.15-11.45 Физическое развитие (улица)   11.50-12.20 Физическое развитие (улица) 10.30-11.00 Физическое развитие 

среда 

9.00-9.30 Речевое развитие 9.00-9.30 Речевое развитие 9.00-9.30 Речевое развитие 9.00-9.30 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность (аппликация) 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность (аппликация) 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 

деятельность (аппликация) 

9.55-10.25 Физическое развитие 9.55-10.25 Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная деятельность 

10.30-11.00 Художественно-эстетическое 
развитие: музыкальная 

деятельность 

10.30-11.00 Физическое развитие   10.35-11.05 Познавательное  развитие: природа 

четверг 

9.00-9.30 Познавательное  развитие: природа 8.50-9.10 Художественно-эстетическое 

развитие: музыкальная деятельность 

9.00-9.30 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 
деятельность (рисование) 

9.00-9.30 Художественно-эстетическое 

развитие: изобразительная 
деятельность (рисование) 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое 
развитие: изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.40-10.10 Художественно-эстетическое 
развитие: изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.50-10.20 Художественно-эстетическое 
развитие: музыкальная деятельность 

9.40-10.10 Речевое развитие 

10.30-11.00 Физическое развитие 10.30-11.00 Познавательное развитие: природа 10.30-11.00 Познавательное  развитие: природа 10.45-12.15 Физическое развитие (улица) 

пятница 

9.00-9.30 Художественно-эстетическое 
развитие: изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.00-9.30 Художественно-эстетическое 
развитие: изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.00-9.30 Художественно-эстетическое 
развитие: изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.00-9.30 Художественно-эстетическое 
развитие: изобразительная 

деятельность (рисование) 

      9.50-10.20 Физическое развитие 

10.30-11.00 Художественно-эстетическое 
развитие: музыкальная 

деятельность 

11.20-11.50 Физическое развитие (улица) 10.30-11.00 Физическое развитие   

 

  



 

Группы младшего дошкольного возраста  
Группа №6 Группа №8 Группа №12 

понедельник 

8.50-9.05 Познавательное развитие: 

математические представления/природа 

8.50-9.05 Речевое развитие 8.50-9.05 Речевое развитие 

9.15-9.30 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность (лепка) 

9.15-9.30 Физическое развитие  9.45-10.00 Художественно-эстетическое развитие: музыкальная 

деятельность 

вторник 

9.15-9.30 Физическое развитие  8.50-9.05 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность (лепка) 

8.50-9.05 Художественно-эстетическое развитие: изобразительная 

деятельность (лепка) 

9.45-10.00 Речевое развитие 9.15-9.30 Познавательное развитие: математические 

представления/природа 

9.30-9.45 Физическое развитие 

среда 

9.00-9.15 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

8.50-9.05 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность (аппликация) 

8.50-9.05 Познавательное развитие: математические 

представления/природа 

9.30-9.45 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность 

(аппликация) 

9.30-9.45 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

9.45-10.00 Художественно-эстетическое развитие: музыкальная 

деятельность 

четверг 

8.50-9.05 Познавательное развитие: окружающий 

мир 

9.15-9.30 Физическое развитие  8.50-9.05 Познавательное развитие: окружающий мир 

9.30-9.45 Физическое развитие 9.45-10.00 Познавательное развитие: окружающий мир 9.15-9.30 Художественно-эстетическое развитие: изобразительная 

деятельность (аппликация) 

пятница 

9.00-9.15 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

8.50-9.05 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность (рисование) 

9.15-9.30 Физическое развитие  

9.30-9.45 Художественно-эстетическое развитие: 

изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.45-10.00 Художественно-эстетическое развитие: 

музыкальная деятельность 

9.45-10.00 Художественно-эстетическое развитие: изобразительная 

деятельность (рисование) 
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